Med mycket engagemang och stort hjarta
stottar motorklubben D.A.C.A. mobbade och
utnyttjade ungdomar. De skjutsar dem fran
skolan, arrangerar aktiviteter, delar ut julklap-
par och ar med som stod under rattegangar.
Dessa starka, vuxna forebilder bygger upp
ungdomarnas sjalvfortroenden vilket kommer
att paverka dem for resten av deras liv!
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Rent a Tent®

& stallbacken vid Aby

Ridskola wutanfor

Norrkdping har ménga

hastkrafter samlats

denna soliga vardag.
”Mr Beard”, ”Pata”, ”Sotarn”,
“Draget”, Lennart Ostlund
och Lasse Hammarbacken fr&n
motorklubben D.A.C.A. har kort
hit tillsammans med nagra av
sina skyddslingar.

D.A.C.A. startade i Norr-
kopingstrakten 2016 och stér for
Drivers Against Child Abuse.
Motorklubben é&r rikstdckande
med oerhort hdngivna medlem-
mar som ger mycket av sin egen

Ganget fran D.A.C.A. Midregion
har samlats vid Aby Ridskola utan-
for Norrkoping tillsammans med
nagra av sina skyddslingar som
ska fa prova pa att rida.
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tid och sitt engagemang f6r att
hjalpa barn och ungdomar som
ar utsatta for 6vergrepp av olika
slag.

Denna vérdag ska Caroline,
Rebecka och Oskar f& prova
pa att rida och ridskolans fore-
stdndare Anna Ringholt tar oss
med in i stallet f6r att hélsa pé
den gigantiska histen Albert. Vi
passar pa att frdga Patrik “Pata”
Johansson om han sjélv har ridit
nagon gang.

— Mina systrar red nar jag
vixte upp och jag var ende
sonen sd jag provade nagra
ganger, men mormor raddade

mig nér jag fick min forsta cross
vid elva ars alder. Jag foredrar
ménga héstar i stéllet, sdger han
och skrattar gott.

Alla jobbar ideellt
Medan ungdomarna gor his-
tarna redo for dagens ridlektion
berittar Patrik “Pata” Johans-
son om hur D.A.C.A. arbetar.
Sjdlv hade han aldrig varit
med i ndgon hojklubb tidigare,
men nér han fick hora talas om
D.A.C.A. passade det honom
perfekt.

- Jag har varit familjehem &t
flera barn och ungdomar och
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Kalle "Mr Beard” Ringholt o;h Patrik
"Pata” Johansson har hjalpt manga barn
och ungdomar genom aren.

Rebecka har kommit till Aby Ridskola
for att rida tillsammans med sin stora-
syster Caroline.
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Ridlarare Anna Ringholt visar nagra
av hastarna i stallet for Julia.

sett hur manga barn farit illa.
Ménga ganger har jag brakat
med myndigheterna och jag har
fatt utbildning i konflikthante-
ring. I vér region har vi runt 30
skyddslingar, och jag har hand
om &tta ungdomar.

— Min 15-drige son ar ocksa
med i klubben. Varannan vecka
brukar jag trdffa ungdomarna,
och dé& &r vi ndstan alltid tva
vuxna. Helst ska det vara en
man och en kvinna till varje
barn. Tyvaérr far vi ibland tacka
nej till skyddslingar, men ménga
kan vi hjélpa p& telefon. Alla
jobbar ideellt och fér ta ledigt »
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» fran sina vanliga jobb. En av
vdra medlemmar som var med
och grundade D.A.C.A, Fredrik
”Grumpy” Strom som dr Sgt At
Arms har ett riktigt stort hjdrta.
Om det behovs kan han dka 100
mil for att traffa en skyddsling,
beriéttar Patrik.

Har hjalpt 1.200 barn

Det kan vara en foralder, slakting,
larare, kamrat eller nidrstdende
till ett utsatt barn eller ungdom
som skickar in en ansokan till
D.A.C.A. Barn och ungdomar
kan dven sjdlva skicka in en
ansokan som sen granskas av ett
team erfarna specialister. Teamet
som arbetar efter barnkonven-
tionen analyserar behovet och
ser vad som kan goras, eller slus-
sar vidare till ratt instans eller
organisation.

— Forst tar vi reda pa mer
fakta och goér ett hembesok,
beriéttar Patrik.

Féreningen har redan
hjélpt 1.200 barn, och det som
sammanbinder gidnget éar
motorintresset, samt att alla
brinner for att hjilpa barn och
ungdomar.

— Tidigare var jag med i en
annan hojklubb som bland
annat arrangerade Linn
Memorial Run. Linn var en tjej
som blev utsatt for grooming
och begick sjalvmord framfor
ett tdg. Vi var ett gdng som ville
jobba pa ett lite annat sétt sd vi
startade i stillet D.A.C.A, berit-
tar Lasse Hammarbacken som
dr en av de tio som var med och
grundade klubben.

Forst skeptiska till vastar
Skyddsling dr ungdomarna tills
de adr 18 ar, efter det kan man
bli junior, och vid 20 kan man
bli medlem.

—Det finns en kille i Varmland
som dr en av f& ungdomar som
sjélv har sokt sig till D.A.C.A,
och det har varit en total vind-
ning f6r honom. Nu har han
sjalv kontakt med skydds-
lingar som han stottar. Han
har nyligen bérjat 6vningskéra
och ska ta korkort f6r motor-
cykel. Det giller att fainga upp
ungdomarna tidigt, vi brukar
dka ut till fritidsgardar for att
prata med dem pa plats. Forst
var fritidsgardarna lite skep-
tiska nér vi kom med vara vas-
tar, men det dndrades snabbt.
Tillsammans gor vi skillnad,
och efter forra 4rets Svenska
Hjaltar-galan har vi fatt ett stort
uppsving. Nu dr det vi som blir
kontaktade i stillet, berattar
Lasse Hammarbacken.
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2017 blev D.A.C.A. utsedda
till drets medmaénniskor pa
Svenska Hjiltar-galan, och
klubben fick ta med sig alla
barn och ungdomar till Gréna
Lund. Tivolit 6ppnade bara for
dem, och de fick dka s& mycket
de ville.

— I maj hade vi ocksd fem-
kamp for familjerna vid Skogs-
lotten, och tvd ganger per
ar brukar vi arrangera stora
traffar med till exempel jul-
pyssel och pepparkaksbak. En
gang hyrde vi en hel bio och
hade filmvisning fér alla famil-
jer. En del barn hade aldrig varit
pé bio tidigare. Jag har alltid

brunnit £6r barn och det &r s&
jakla roligt att gora dem glada.
De kommer att ta 6ver en dag,
sdger Kalle "Mr Beard” Ringholt
som &r vicepresident och arbe-
tar som elevcoach pa ldg- och
mellanstadiet.

Soker fler medlemmar

D.A.C.A. har idag ett 80-tal
medlemmar och vill gdrna ha
fler, men det ska vara ratt folk —
maéanniskor som i forsta hand
vill hjélpa, och inte bara tycker
det ar tufft att kora runt med
en vist. Alla som kor en hoj
fr&n 400 kubik och uppét, hot
rod eller amerikanska bilar kan

soka medlemskap. Supporter
kan alla bli och foretag kan bli
sponsorer.

— Vi ar restriktiva. Man maste
ha ett gott hjarta och inga
anmadrkningar i brottsregistret.
Vi tar alltid in registerutdrag
frdn nya medlemmar, och
varje dr maste medlemmarna
lamna nytt utdrag samt visa
upp sitt korkort. Ofta traffar vi
pé folk som verkar intressanta
och pratar med dem, beréttar
Patrik.

— Malet ar att alla i Sverige
ska veta vilka D.A.C.A. ir,
och medlemsantalet avgér hur
maéanga skyddslingar vi kan
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hjélpa. Vi vill ocksa gdrna né
ut till foretag som kan hjélpa
oss med bland annat sponsring,
fyller Kalle i.

Vill ocksa ta mc-kort
Ungdomarna ar jatteduktiga pa
héstryggen, och efterdt delar
ridldraren Anna Ringholt ut
fargglada rosetter. Klubben
far dven ett gang fribiljetter
till héstshowen som ska ga av
stapeln i Aby.

Nu vill ungdomarna garna
se “Mr Beard” pa hastryggen,
och med lite 6vertalning sétter
han p4 sig en ridhjalm. Till allas
stora jubel svingar han sig upp

pa en hést och rider runt nagra
varv i paddocken.

— Allt for D.A.C.A. eller hur,
sdger Kalle och skrattar.

Efter ridningen pratar vi med
Caroline som é&r 15 &r.

— Det var min lillasyster
Rebecka som forst sokte till
D.A.C.A, och klubben har hjilpt
oss jattemycket. Att galoppera
var roligast idag. Tidigare har vi
varit pa bio, akt skridskor, och
forra aret var vi pa Grona Lund
vilket var jatteroligt. De kommer
till skolan och himtar oss med
hojarna. Sjilv fér jag inte kéra
moppe f6r mamma och pappa,
men jag vill gdrna ta hojkort s&

Caroline tyckte att det var roligast
att galoppera. Hon vill borja kéra
hoj sa fort som maojligt.

Rebecka, 13 ar, har fatt mycket
hjalp av D.A.C.A. Med féreningen
har hon varit pa bio, pa Grona Lund
samt akt skridskor.

Anna Ringholt ar ridlérare och verk-
samhetsledare for Aby Ridskola och
vill gdrna samarbeta med D.A.C.A.

Det har varit mycket glvande att
varamediD.A.C.A, sdger Ake
"Draget” Larsson.

Kalle “Mr Beard” Ringholt satter pa
sig ridhjalmen och visar att han kan
rida utan att halla i sig.

fort som mojligt, sager Caroline
bestamt.

— D& o6vningskor vi, sdger
Patrik glatt och gor en fist bump
(knogkrock) med Caroline.

Kul att gora olika saker
Tolvérige Oskar har varit med i
D.A.C.A.iett halvar men aldrig
ridit f6rut. Idag har han fitt
prova pé att skritta och trava
ute i paddocken. Trots att det ar
forsta géngen klarar han att rida
utan att halla i sig, med armarna
rakt ut.

— Det ar bade kul att rida och
dka hoj, att géra olika saker. Det
gor att man tanker pa annat. Jag

Oskar, 12 ar, rider for férsta gangen
och tycker att det ar kul att bade
rida och aka hoj.

blev mobbad i skolan, och det
var mamma som anmaélde mig,
berattar Oskar.

Efter ridningen tar vi en liten
hojsving till en kyrka i ndrheten,
och ungdomarna hinger med.

— Det dr alltid skitkul att fa
umgés med ungdomarna och
gora dem glada. Jag har sjélv
barnbarn som varit utsatta
och jag vill gdrna hjilpa till,
sdger Lennart Ostlund innan
det dr dags for oss att bege
oss av hemdt. Solen skiner
och vi kan inte motsta en liten
extra tur genom Kolmadardens
vackra natur pa var fard mot
Stockholm.
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